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Swieta
nietypowe

14.01 - Dzien Osdb
Niesmiatych

Ta cecha moze utrudniaé
wykonywanie zadan, osig-
ganie istotnych celéw czy
realizacje marzen. Zwigzane
z nig lek czy poczucie wstydu
sprawiaja, ze osoby nieSmiate
mog3 sie chowac w sobie i re-
zygnowa¢ z podjecia ryzyka.
Niesmiatlo§¢ mozna jednak
przezwyciezy¢. Warto praco-
wac nad poczuciem wiasnej
wartosci, chocby przez mo-
wienie sobie: ,Dam rade to
zrobi¢, moge to osiggnac”.

14.01 - Swiatowy Dzien
Logiki

Tonauka o metodach jasnego
i Scistego formutowania mys-
li, o zasadach prawidlowego
rozumowania i argumenta-
cji. W psychologii logika jest
efektem komunikacji dwoch
potkul moézgowych. Prawa —
odpowiedzialna za myslenie
logiczne — podsuwa pomyst,
a lewa - odpowiedzialna za
myslenie abstrakcyjne — pod-
powiada, jak go zrealizowac.
Warto wiec pochyli¢ sie nad
tamigtéwkami logicznymi ;) .

20.01 - Dzien Mitosnikow
Sera

Ten przysmak z mleka wyste-
puje w ponad 4 tys. odmian.
Wzmacnia kosci. Moze chro-
ni¢ przed rakiem, wzmochi¢

uktad odpornosciowy, popra-
wic beztluszczowg mase ciata
i pomoc w walce z nadci$nie-
niem.

Za najdrozszy ser jest uzna-
wane serbskie Pule, ktérego
kilogram kosztuje ok. 1,3 tys.

dolaréw. Za najbardziej
$Smierdzacy ser - jest francu-
skie Vieux Boulogne.

CIEKAWOSTKA

Gnia wiosennego i jesiennego.

18 stycznia

Dznien Kubusia
Puchatka

Ksigzka o Misiu

o Bardzo Matym
Rozumku i jego
przyjaciotach bawi
i uczy dzieci

na calym swiecie.

D zienl poswiecony temu
sympatycznemu misio-
wi obchodzony jest w dniu
urodzin Alana Alexandra
Milne’a (18 stycznia 18821.)
— autora ksigzki o przygo-
dach przyjaciét ze Stumi-
lowego Lasu. Napisat jg dla
swojego syna — Krzysia, ktd-
rego obok ulubionego plu-
szaka uczynit bohaterem
bajki. Pierwsza czes¢, za-
tytutowana Kubus Pucha-
tek, ukazata sie w 1926 r.
a dwa lata p6zniej — Chatka
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Najmniejsza katedra
na swiecie

Zostat nig okrzykniety kosci6t
Swietego Krzyza w chorwackim
Ninie. Ta miejscowos¢ istnia-

ta juz w IX wieku przed Chr,,

w czasach nowozytnych pet-
nita wiele funkcji waznych dla
Chorwatdéw. Kosciét powstat na
miejscu dawnej rzymskiej swia-
tyni. Zbudowany jest na planie
krzyza greckiego, nad jego
centralng czescig wznosi sie ko-
puta. Jego dtugosc i szerokosc
to ok.7 m, wysoko$¢ — 8 m. Ka-
tedra byfa najprawdopodobniej
siedzibg biskupa Ninu. Podob-
no bryta $wiatyni odpowiada
pozycji Storica z okresu przesi-
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Puchatka. Pierwotnie mi$
przyjat imie Mr Edward Bear,
by pdzniej sta¢ sie Winnie
the Pooh. W kazdym jezy-
ku bohater nosi inne imie.
W Niemczech — Pu der Bar, we
Wiloszech — Ninni Puf, w Da-
nii — Peter Plys, aw Czechach -
Medvidek Pi. W naszym kraju
imie nadata mu Irena Tuwim,
siostra stynnego poety, ktd-
ra jako pierwsza przettu-
maczylta te ksigzke na jezyk
polski.

Ksigzka pokazuje, czym jest
przyjazn i mitos¢, uczy troski
o drugg osobe i tego, ze warto
myslec o innych. Dzigki jej lek-
turze mozna sie przekonac, ze
nic nie jest takie, jakie sie nam
wydaje. Choc¢ ptynie z niej wie-
le ciepta, to Zycie rodzinne

cztowiek

)

y zrost

p ludzi

- jest zjawi-
skiem ztozo-

- nym, na ktére

- wplywa nie tylko

. wie sprzed stu lat.

W

. hormon wzrostu. We-
. dlugnajnowszych badarn,
. na $wiecie kazdy dorosty
. jestdzis $rednio o 5 proc.
. wyzszynizjego przodko-

. Najnizszym doros-
¢ tym czlowiekiem, kt6-
¢ rego wzrost kiedykol-
¢ wiek zostal zmierzony,
* byt mieszkaniec gorskiej
+ wioski Rhimkholi w Ne-

autora takie nie bylo. Syn
przez cate zycie probowat sie
odcig¢ zaréwno od swojego
ksigzkowego pierwowzoru, jak
i od ojca, z ktérym byt skon-
fliktowany.

Historycy literatury uwaza-
ja, ze historia misia to pré-
ba naprawienia przez autora
relacji z synem. W sprawie
ksigzki wypowiadajg sie tez...
psychiatrzy. Wedtug nich,
kazda z postaci cierpi na inne
zaburzenie psychiczne.

Kilka cytatow Kubusia:
» ,Sztuka dawania podarunku
polega na tym, aby ofiarowac

Najnizszy i najwyzszy

palu - Chan-
dra Bahadur
Dangi. Mierzyt
54,6 cm, a wa-
zyt ok. 15 kg i zyt
76 lat. Najwyzszym
znanym cztowiekiem
w historii byl Amery-
kanin Robert Pershing
Wadlow - jego wzrost
wynosit 2,72 m przy wa-
dze 199 kg. Wielkie roz-
miary i ciggly rozrost

wieku spowodowane
byly przerostem przy-
sadki mézgowej. Zmart
w wieku 22 lat w 1940 .

mezczyzny w dorostym -

Domena publiczna

co$, czego nie mozna kupic
w zadnym sklepie”.
 ,Milo$¢ to czasem kilka
krokéw w tyl, aby uszczesli-
wic osobe, ktérg kochasz”.

« ,Nie mozesz stang¢ w jed-
nym punkcie wlesie i czekad,
az inni do ciebie przyjda.
Sam musisz do nich czasem
wyjsc”.

» ,— Kubusiu, jak sie pisze
MILOSC?

— Prosiaczku, MILOSC sie
nie pisze, MILOSC sie czuje”.
 ,MySlenie nie jest latwe,
ale mozna sie do niego przy-
Zwyczaic”.

: ...batik to technika malar-
: ska?

- Polega ona na naktadaniu
- wosku i farbowaniu tkaniny.
. Wzory na tkaninie, najczesciej
- bawelnianej, uzyskuje sie przez
. pokrywanie ptétna goracym
. woskiem przy uzyciu pedzla,
. patyczka, szpatulki i tjantingu
. (przyrzadu do malowania na
. tkaninach). Nastepnie tkani-
. ne zanurza sie w zim-

. nej kapieli bar-
. wigcej. Miejsca
: pokryte wos-
: kiem pozo-
: stajg nieza-
: barwione. Po
: wysuszeniu
e mozna na-
- tozy¢ kolejna
:warstwe WOS-
. kowego wzoru
. i barwi¢ tkani-
. ne w ciemniej-
. szym barwni-
. ku, a czynnos¢
.powtarzad
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wielokrotnie. Po wykonaniu
wzoru tkanine prasuje sie
przez bialy papier. Batik to
technika wywodzgca sie z In-
donezji. W 2009 r. indonezyj-
skibatik zostatwpisanyna liste
niematerialnego dziedzictwa
kulturowego UNESCO.
Polska pisarka Magdalena
Samozwaniec uczyta sie tej
techniki przez 2 lata w Szkole
Sztuk Pieknych Marii Nie-
dzielskiej w Krakowie,
a pozniej prowadzi-
ta pracownie bati-
karstwa w latach
1919-21.
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Wydarzylo sie

* 14.01.2005 - sonda Cassini-
-Huygens wyladowata
na najwiekszym ksiezycu
Saturna - Tytanie.

©15.01.2001 - powstata
Wikipedia.

» 15.01.2009 - pilot Chesley
Sullenberger wylgdowat
samolotem pasazerskim na
rzece Hudson. Na pokladzie
byto 155 os6b. Wszyscy
przezyli.

*16.01.2005 - Rumunka
Adriana Iliescu wwieku 66 lat
zostata prawdopodobnie
najstarszg matkg w historii

medycyny.

» 17.01. 2004 - Kamil Stoch
zadebiutowat w Pucharze
Swiata w Zakopanem. Zajat
49.miejsce. Miat wtedy 16 lat.

©18.01.1778 — James Cook
jako pierwszy Europejczyk
dotart do archipelagu Ha-
wajoéw, nadajgc mu nazwe
Wysp Sandwich.

©19.01.1883 - w Rossele
w New Jersey (Stany Zjed-
noczone) zapalono pierwsze
na Swiecie elektryczne la-
tarnie uliczne.

©20.01.1895 - po raz
pierwszy przeswietlono
ztamang reke promieniami
rentgenowskimi.
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Pamietaj —_
o zyczeniach!

14.01 - Feliks, Hilary, Nina
15.01 - Arnold, Pawet, Dobrawa
16.01 - Marceli, Wtodzimierz, Honorat
17.01 - Antoni, Mirostawa, Jan
18.01- Mafgorzata, Piotr, Regina
19.01- Henryk, Mariusz, Marta
20.01 - Fabian, Fabiana, Sebastian
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